
                                                                

Test dla kandydatów do II ligi - Spała 23.02.2013r. 

 
G - grać dalej               J - jeszcze raz  R - rzut rożny   +     - napomnienie 
B - rz.w.bezpośredni         S - rz. sędziowski               Z  - zakończenie meczu               + +  - wykluczenie 
P - rz.w.pośredni              Br - bramka  Rb - rz. od bramki   
K - rz. karny              W - wrzut                TAK – NIE       
                                  

 
L.p Pytanie 

Oznacz  kółkiem 
prawidłowy 

symbol 

Ocena  

Komisji 

 

 

1 

W wyniku akcji napastnik przejściowo znalazł się poza linią bramkową, tuż przy słupku 
drużyny przeciwnej. Bramkarz po przechwyceniu piłki usiłował natychmiast wprowadzić 
ją do gry. W chwili podrzucenia piłki w celu jej wykopnięcia, zza jego pleców wyskoczył 
napastnik i czysto, nie dotykając bramkarza, zagrał piłkę głową, zdobywając bramkę. Co 
w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

P 
str.109 

 

 

2 

Napastnik mając przed sobą tylko pustą bramkę fatalnie przestrzelił, strzelając w 
poprzeczkę. Piłka pozostała na polu gry i złapał ją bramkarz. Napastnik zły na siebie na 
moment zaciągnął koszulkę na głowę, po czym natychmiast ją opuścił do właściwego 
położenia. Podaj decyzję sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

G  
Brak 

przewinienia 
to nie jest 
fetowanie 

 

 

3 

Sędzia przyjął sygnalizację sędziego asystenta i odgwizdał spalonego napastnika, 
znajdującego się w polu karnym. Jaką winien podjąć decyzję, jeżeli w chwilę po 
odgwizdaniu spalonego przed wznowieniem gry zorientował się, że tuż poza linią 
bramkową obok bramki, leży jeden z obrońców, czego wcześniej żaden z sędziów nie 
dostrzegł? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

S 
str. 93 

 

4 
Czy pełna definicja nierozważności ataku brzmi: 

,,Nierozważność ma miejsce wtedy, gdy zawodnik swój atak wykonuje, nieostrożnie, 
bez troski o bezpieczeństwo przeciwnika i konsekwencje, jakie ten atak może 
spowodować. Zawodnik grający nierozważnie musi być ukarany napomnieniem.”? 

TAK –  NIE 

 

NIE  

str.105 

 

 

5 
W trakcie gdy piłka była w grze dwaj zawodnicy tej samej drużyny zachowali się wobec 
siebie gwałtownie i agresywnie. W tym czasie akcja rozgrywana była w polu karnym 
drużyny przeciwnej. Co w tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

P 
++ 
++ 

str.115/116 

 

6 
Podczas akcji w polu karnym napastnik upadł w sposób ,,artystyczny” sugerując 
sędziemu, że był faulowany przez zawodnika drużyny broniącej. Zanim sędzia zdążył 
przerwać grę, zdenerwowany tą sytuacją inny zawodnik drużyny broniącej kopnął 
leżącego napastnika, a piłka wpadła do bramki drużyny broniącej. Jaką decyzję 
powinien podjąć sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

P 
+ 

++ 
str.111,115,

32 

 

7 
W trakcie panujących upałów sędzia może zarządzić dodatkową przerwę na 
uzupełnienie płynów, ale może to uczynić na następujących warunkach: 

A - dwa razy w dowolnym momencie zawodów, 

B  - więcej niż dwukrotnie, 

C - nie więcej niż jeden raz w trakcie danej części gry, 

D - przerwa ta nie może trwać dłużej niż jedną minutę  

A  B  C  D 

 

 

C D 
str.146  
pkt 35 

 

8 
Mecz odbywał  się w bardzo niskiej temperaturze i kilku zawodników jednej z drużyn 
pod spodenki koloru czerwonego założyło czerwone rajstopy, na które założyli getry. 
Natomiast do czarnych meczowych koszulek założyli czarne szerokie szale. Czy sędzia 
postąpił słusznie nie zezwalając na taki ubiór? 

TAK –  NIE 

 

TAK 
str. 18 

 

 

9 

Bramkarz uznawany jest za kontrolującego piłkę jeżeli: 

A – trzyma piłkę przy piersi, 

B – trzyma piłkę na wyciągniętej dłoni, 

C – odbija piłkę o murawę pola gry (kozłuje piłkę) 

D – trzyma dłoń na piłce leżącej na murawie pola gry, 

E – trzyma nogę na piłce leżącej na murawie pola gry, 

F – leży całym swoim ciałem na piłce 

A  B  C 

D  E  F 

 
 

A B C D F  

str. 108 



 

10 
Zgodnie z Przepisami gry słupki bramkowe i poprzeczka mają równą szerokość i równą 
głębokość. Natomiast linie bramkowe są tej samej szerokości co głębokość słupków i 
poprzeczki. Czy linie bramkowe mogą mieć szerokość  10 cm? 

TAK –  NIE 

 

TAK 
str. 9 

 

 

11 

W czasie gdy piłka była w grze w środkowej strefie boiska, zawodnik drużyny gości 
zmienił się funkcją z bramkarzem, nie informując o tym sędziego. Widział to zawodnik 
drużyny gospodarzy, który podbiega do sędziego i krzyczy: ,,ślepy jesteś, popatrz co oni 
wyprawiają”. Co w tej sytuacji powinien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 
P 

+ , + , + 
str. 17,31 

 

 

12 

Zawodnik drużyny atakującej bez zgody sędziego w celu uniknięcia spalonego opuścił 
pole gry przez linie bramkową, sygnalizując tym samym, że nie zamierza brać udziału w 
aktywnej grze. Powrócił na nie również bez zgody sędziego, w chwili gdy piłkę chwycił 
bramkarz i wybił ją w pole. Co na to sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 
 

G 
str. 97 

 

 

13 

Rzut karny był wykonany przez dwóch zawodników tej samej drużyny. Pierwszy w 
trakcie dobiegania do piłki wykonał kilka zwodów taktycznych i zagrał piłkę tak, że ta 
poruszyła się do przodu, współpartner  natomiast po dobiegnięciu do piłki zatrzymał się 
i przed jej kopnięciem wykonał zwody taktyczne, przez co zmylił bramkarza i strzelił 
bramkę. Podaj decyzje sędziego. 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

Br 
str. 120, 
163/3, 39 

 

14 
Czy w trakcie wykonywania serii rzutów z punktu karnego w celu wyłonienia zwycięzcy 
meczu na zawodach z udziałem 6-ciu sędziów, obaj dodatkowi sędziowie asystenci 
muszą ustawić się na przecięciu linii bramkowej z linią pola karnego, odpowiednio po 
lewej i po prawej stronie bramki i czy obaj są odpowiedzialni za wskazanie sędziemu, 
kiedy piłka całym swoim obwodem przekroczy linię bramkową pomiędzy słupkami i pod 
poprzeczką? 

TAK –  NIE 

 
 

NIE  
str. 127 

 

15 
Na zawodach szczebla centralnego oba zespoły muszą dostarczyć wypełnione 
sprawozdanie do sędziego najpóźniej: 

A – 90 minut przed rozpoczęciem zawodów 

B – 60 minut przed rozpoczęciem zawodów 

C – 75 minut przed rozpoczęciem zawodów 

A  B  C 

 

C 
str. 135 
pkt. 6 

 

 

16 

W polu karnym, w wyniku walki o górną piłkę, bramkarz i zawodnik z pola zderzyli się ze 
sobą i potrzebowali natychmiastowej pomocy. Sędzia widząc to przerwał grę.  

Proszę zaznaczyć odpowiedzi świadczące o właściwym postępowaniu sędziego: 

A – noszowi wchodzą na boisko razem ze służbami medycznymi 

B – pomoc jest udzielana na polu gry 

C – zawodnicy opuszczają pole gry 

D – gra jest wznowiona rzutem sędziowskim z miejsca, gdzie znajdowała się piłka w  
chwili przerwania gry 

A  B  C  D 

 
 

 
B  D 

str. 62/63 
str. 26 

 

17 
Sędzia uznał, że pomimo nieostrożnego ataku przeciwnika w nogi prowadzącego piłkę 
zawodnika, istnieje możliwość skutecznego rozwinięcia akcji przez drużynę 
poszkodowaną i zastosował korzyść, prawidłowo sygnalizując ją dwiema rękami. Piłka 
zmierzała do współpartnera zawodnika poszkodowanego, który poślizgnął się i jej nie 
przejął. Piłka opuściła pole gry przez linię boczną. Od momentu przewinienia upłynęły 2 
sekundy. Sędzia grę wznowił wrzutem, gdyż uznał, że po wizualnym wskazaniu rękoma 
zastosowanej korzyści, nie ma już możliwości powrotu do przewinienia pierwotnego. 
Czy postąpił prawidłowo? 

TAK –  NIE 

 
 

NIE 
str. 140, 62, 

20 

 

18 

W odniesieniu do procedury rzutów z punktu karnego, w celu wyłonienia zwycięzcy 
meczu, Przepisy Gry stanowią, że: 
,,... Jedynie ci zawodnicy, którzy są na polu gry w chwili zakończenia zawodów, mogą 
wziąć udział w wykonywaniu rzutów z punktu karnego” 
W związku z tym, czy istnieje możliwość przeprowadzenia wymiany bramkarza, 
kontuzjowanego w trakcie wykonywania rzutów z punktu karnego, jeżeli drużyna w 
meczu wykorzystała limit wymian? 

TAK –  NIE 

 
 

NIE  
str. 45, 125  

 

19 
Przed rozpoczęciem zawodów, sędzia przeprowadza losowanie przez podrzucenie 
monety. Czy dotyczy ono pierwszeństwa w wyborze połowy pola gry? 

TAK –  NIE 
TAK 
str. 25 

 

 

20 

Sędzia podyktował rzut wolny pośredni za spalonego, który został przyznany broniącym 
poza własnym polem karnym. Zanim sędzia zasygnalizował  uniesionym do góry 
ramieniem jaki rodzaj rzutu będzie wykonywany, obrońca kopnął piłkę do własnej 
bramki, obok zachowującego bierną postawę, zupełnie zaskoczonego bramkarza. Co w 
tej sytuacji winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

R 
str. 33 



 

 

21 

Wykonawca rzutu wolnego pośredniego z poza pola karnego oddał strzał bezpośrednio 
na bramkę przeciwnika. Piłka wpadła do bramki przeciwnika ocierając się po drodze o 
palce rozpaczliwie interweniującego bramkarza. 
Podaj decyzje sędziego jeżeli rzut ten miał być wykonany na gwizdek. 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

J+ 

str. 163/5 

 

 

22 

Przed wykonaniem wrzutu sędzia ostrzegł zawodnika, że podczas wrzutu 
wykonywanego przez drużynę przeciwną powinien on znajdować się w odległości co 
najmniej 2 metry od miejsca wrzutu, ponieważ nie przestrzegał tego wymogu. Mimo to 
zawodnik ten znowu podszedł do wrzucającego na odległość 0,5 metra. Co zrobi 
sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

+ 

str. 122 

 

23 
Po podyktowaniu rzutu wolnego bezpośredniego w pobliżu pola karnego drużyny 
broniącej, zawodnik drużyny atakującej z powodu nieprawidłowej odległości 
zawodników drużyny przeciwnej od piłki nie wykonał tego rzutu natychmiast. W tym 
momencie sędzia z własnej inicjatywy wstrzymał wykonanie rzutu wolnego, informując 
wykonawcę, iż rzut ten będzie wykonany na sygnał gwizdkiem. Czy sędzia postąpił 
słusznie? 

TAK –  NIE 

 
 

TAK 
str. 163/3 

 

24 
Jeżeli nienormalna przerwa w grze związana jest z koniecznością zejścia zawodników i 
sędziów do szatni, to: 

A – sędzia z chwilą zejścia wstrzymuje mierzenie czasu, 

B – sędzia ponownie rozpoczyna mierzenie czasu w momencie powrotu zawodników na 
pole gry, 

C - sędzia ponownie rozpoczyna mierzenie czasu z chwilą wznowienia gry, 

D - w momencie upływania 45 minuty sędzia sygnalizuje ilość doliczonego               
czasu gry z uwzględnieniem tej przerwy, 

E -  w momencie upływania 45 minuty sędzia sygnalizuje ilość doliczonego                
czasu gry bez uwzględnienia tej przerwy 

A  B  C  

D  E 

 

 
 
 

A  C  E  
str.151 
pkt. 6  

 

 

25 
Zawodnik drużyny broniącej zagrał piłkę w kierunku własnego bramkarza. Po drodze 
silnie zagrana piłka odbiła się od nogi innego zawodnika drużyny broniącej. Odbitą piłkę 
przejął napastnik stojący na pozycji spalonej i zdobył bramkę. Co winien zrobić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

Br 
str. 86 

 

 

26 

Znajdując się w środku pola gry napastnik pomógł sobie ręką w celu opanowania źle 
odbitej od murawy piłki. Zanim sędzia zareagował, zawodnik ten zdołał dośrodkować 
piłkę w pole karne przeciwników, tworząc groźną sytuację pod bramką. Co w tej sytuacji 
winien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

B 

str. 107 

 

 

27 

W 35 minucie gry, za poważny, rażący faul zawodnik został wykluczony z gry i od razu 
udał się na trybuny. Pieć minut później zawodnik ten, będąc jeszcze w stroju zawodnika, 
wtargnął na pole gry, gdy gra toczyła się w rejonie linii środkowej i pobiegł w kierunku 
zagranej piłki.  

Jaka powinna być decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 
 

S 
str. 55 

 

 

28 
Po zdobyciu bramki ale przed wskazaniem na środek pola gry, sędzia zorientował się, 
że na polu gry znajdował się zawodnik wymieniony z drużyny, która zdobyła bramkę. Co 
w tej sytuacji powinien uczynić sędzia?   

G  B  P  K  J  S 

Br W  R  Z  Rb 

+  +  +  +  +  + 

+  +  +  +  +  + 

 

P+ 

str. 57 

 

29 
Zawodnik wykluczony z gry jest 

A – osoba niepożądaną 

B – osobą towarzysząca drużynie 

C – jako osoba wpisana do protokołu, posiada status zawodnika 

A  B  C 

 

A 
str. 55 

 

30 Zawody T-Mobile Ekstraklasa rozgrywane są z udziałem dodatkowych sędziów 
asystentów. Po podyktowaniu rzutu karnego , dodatkowy sędzia asystent ustawił się na 
przecięciu linii bramkowej z linią pola karnego, a sędzia asystent na wysokości 
przedostatniego zawodnika drużyny broniącej. Czy ustawili się prawidłowo? 

TAK –  NIE 

 
NIE 

str. 127 
pkt. 3 

                   

                    


