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LEGENDA: 

G - grać dalej J – jeszcze raz R – rzut rożny 

B – rzut wolny bezpośredni S – rzut sędziowski Z – zakończenie 

P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki 

K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 

TAK / NIE A, B, C, D ++     - wykluczenie 

 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol 

Ocena 
Komisji 

1. Kierownik drużyny gospodarzy przed rozpoczęciem zawodów poinformował 
sędziów, że z powodu chwilowych problemów zdrowotnych zawodnik rezerwowy 
nr 11 zajmie miejsce w pierwszym składzie w miejsce zawodnika nr 20, który 
usiądzie na ławce jako zawodnik rezerwowy. Sędzia nie przychylił się do prośby 
kierownika. Czy postąpił słusznie? 

TAK  -  NIE NIE 

2. Podczas wykonywania rzutu karnego w normalnym czasie gry, wykonawca po 
dobiegnięciu do punktu karnego zatrzymał się i wykonał zwody taktyczne przy 
kopnięciu piłki, a z wykonanego rzutu piłka została odbita przez bramkarza i 
pozostała na polu gry. Jaka będzie decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P+ 
S. 37, 120, 

121 

3.    Zawodnik wykluczony z gry jest : 
  A. -  osobą niepożądaną   
  B. -  osobą towarzyszącą drużynie 
  C. -  jako osoba wpisana  protokołu, posiada status zawodnika.   

 
A   B   C    

 
A 
 

4. Zawodnik kontuzjowany powrócił na pole gry bez zgody sędziego i znajdując się w 
polu karnym drużyny przeciwnej został nierozważnie zaatakowany nogami co 
spowodowało jego upadek. Co uczyni sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P+,+ 
S. 56 
S. 105 

5. Zawodnik wykonujący rzut karny w trakcie dobiegania do piłki wykonuje zwody 
taktyczne w celu zdezorientowania bramkarza. Natomiast współpartner bramkarza 
po sygnale gwizdka sędziego na wykonanie rzutu, ale przed zagraniem piłki przez 
wykonawcę, wchodzi w pole karne. Z wykonanego rzutu pada bramka.  Co winien 
uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

BR 
S.  

6. Czy regulaminy każdych zawodów muszą określać ile wymian zawodników można 
dokonać –od trzech do maksimum siedmiu. 
 

TAK - NIE NIE STR.15 

7. Zawodnik tuż przed zdobyciem bramki stracił buta, w wyniku nadepnięcia 
mu na stopę przez rywala. Pomimo tego faktu oddał precyzyjny strzał obok 
interweniującego bramkarza, a piłka znalazła się wewnątrz siatki 
bramkowej. Jaka będzie decyzja sędziego? 

G  B  P  K  J  S 

Br  W  R  Z Rb 

+ + + + + + + 

+ + + + + + + 

Br 

s. 59 

8. Czy prawdziwą jest teza, która mówi, że „podczas pokonywania krótkich 
dystansów sędzia asystent powinien poruszać się krokiem dostawnym”? 

TAK – NIE 
TAK 
Str. 83 

9. 
 

Zawodnik znajdujący się na pozycji spalonej  w momencie strzału swojego 
współpartnera przejął piłkę, która trafiła do niego po rozmyślnej paradzie obronnej 
bramkarza drużyny przeciwnej i strzałem z bliskiej odległości  zdobył bramkę. 
Decyzja sędziego.  

 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

P     okólnik 1362 

10. Czy w wyjątkowych wypadkach, po uzyskaniu przed rozpoczęciem 
zawodów  zgody sędziego – zawodnicy rezerwowi mogą rozgrzewać się za 
bramkami przeciwników? 

TAK  -  NIE NIE str 138 
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11. Przed wykonaniem rzutu z rogu a także gdy piłka była już w grze, obrońca 
znajdujący się przed swoim bramkarzem podskakiwał przed nim. Jakie decyzje 
podejmie sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

G 
S. 109 

Brak przew. 

12. Czy do obowiązków sędziów asystentów i dodatkowych sędziów asystentów 
należy wskazywać i sygnalizować której drużynie przysługuje prawo do 
wznowienia gry rzutem z rogu lub rzutem od bramki? 

TAK  -  NIE 
TAK 

S. 23, 49 
(kr.2) 

13. 

Obrońca będąc we własnym polu karnym wymachuje łokciem w walce o piłkę 
będąc zbyt blisko przeciwnika. czyni to bez należytej ostrożności, w wyniku czego 
z małą dynamiką uderzył przeciwnika w głowę. Jak będzie decyzja sędziego? 

  
G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 

 + + + + + + + + 

K 
s. 16 1/7 

14. Czy zawsze wszyscy zawodnicy, którzy ukończyli zawody, muszą przebywać w 
kole środkowym, podczas wykonywania rzutów z punktu karnego w celu 
wyłonienia zwycięzcy meczu? 

 

TAK - NIE 

NIE 

 
 
STR 46  

15. Podczas turnieju towarzyskiego „Marbella Cup”, na ławce dla zawodników 
rezerwowych przebywało 10 zawodników rezerwowych oraz 6 osób 
funkcyjnych.  Czy istnieją jakiekolwiek przesłanki, aby tak taka liczba 
osób przebywających w strefie technicznej była zgodna z Przepisami 
Gry? 

TAK – NIE 

TAK 
 

Str. 137 

Pkt. 16 

16. Czy jedynym warunkiem procedury prawidłowego wprowadzenia piłki do gry z 
rzutu od bramki jest to, że zostanie ona bezpośrednio zagrana poza pole karne? TAK -   NIE 

NIE 
S. 41 

17. Zawodnik chcąc odzyskać piłkę, wykonał na przeciwniku atak wyprostowaną nogą 
w ten sposób, że wślizgująca noga jednocześnie trafiła w piłkę i w „Achillesa” 
przeciwnika. Sędzia uznał, że atak ten narażał przeciwnika na niebezpieczeństwo 
odniesienia kontuzji, przerwał grę i pokazał zawodnikowi  żółtą kartkę, Ponieważ 
zawodnik ten miał już żółtą kartkę wykluczył go z gry. Czy sędzia postąpił 
słusznie? 

TAK -   NIE 
NIE 

S. 105 

18. Drużyny rozpoczęły wykonywanie serii rzutów składach po 7 zawodników. W 
czasie trzeciej serii rzutów z punktu karnego bramkarz został ukarany czerwona 
kartka za użycie obraźliwego języka wobec sędziego asystenta. Czy sędzia 
postąpił słusznie kończąc wykonywanie rzutów? 

TAK -   NIE 
NIE 

S. 125, kr. 8 
S. 32, kr. 6 

19. W zawodach, które wymagają wskazania wygrywającej drużyny, 
przyjętymi metodami mającymi na celu wyłonienie zwycięskiej drużyny są: 

A. Dogrywka 
B. Złoty bramka 
C. Seria rzutów z punktu karnego 
D. Bramki zdobyte na wyjeździe. 

A 
B 
C 
D 

A, C, D 
S. 45 

20. Napastnik oddaje strzał na bramkę, a obrońca, aby ten strzał obronić, świadomie i 
celowo wystawia nogę w kierunku piłki, trafiając ją czysto i kierując w bok. Piłka 
trafia do innego napastnika, który w momencie oddawania strzału znajdował się na 
pozycji spalonej. Jaka będzie decyzja sędziego?  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

P 
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21. W 30min. meczu nad stadionem rozpętała się burza z gradobiciem i sędzia 
nakazał obu drużynom udanie się do szatni i w tym momencie wstrzymał 
mierzenie czasu. Po upływie 5 min. sędzia uznał, że można dalej kontynuować 
mecz, nakazał drużynom powrót na pole gry i grę wznowił.  W 45’ z powodu 
nienormalnych przerw w grze sędzia tę część zawodów  przedłużył jedynie o 5 
min. nie uwzględniając przerwy z powody gradobicia.     Czy postąpił słusznie?  

TAK – NIE TAK 

22. 
 

Podczas akcji w polu karnym drużyny grającej w siedmiu zawodników, 
jeden z obrońców stojąc na linii bramkowej rozmyślnie wybił ręką piłkę 
zmierzającą do pustej bramki. Decyzja sędziego.  

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

Z ++  str 165/11 

23. Czy dopuszcza się wejście sędziego technicznego na boisko w czasie trwania 
gry w sytuacji, gdy w jego pobliżu na polu gry dochodzi do przepychanki, bijatyki 
zawodników drużyn przeciwnych bez zagrożenia dla zdrowia sędziego? 

TAK - NIE 
NIE 

S. 172 

24. W drugiej minucie gry, w środkowej strefie boiska zawodnik gości nieostrożnie 
podstawił nogę przeciwnikowi. Sędzia odgwizdał przewinienie a  faulujący 
zawodnik z premedytacją uniemożliwiał szybkie wykonanie rzutu zawodnikowi 
gospodarzy. Jakie decyzje powinien podjąć sędzia, biorąc pod uwagę fakt, że 
było to pierwsze przewinienie w meczu: 
A. Rzut wolny bezpośredni oraz widoczna reprymenda słowna 
B. Rzut wolny bezpośredni oraz żółta kartka 
C. Rzut wolny bezpośredni  

A 
B 
C 

B 
S. 119 

25. W momencie zagrania piłki przez napastnika, jego współpartner znajduje na 
pozycji spalonej i rozpoczyna bieg w stronę linii bramkowej, aby dojść do podania 
i znaleźć się w bramkowej sytuacji. Piłka ostatecznie trafia do współpartnera, 
jednak w międzyczasie jest dotknięta przez obrońcę, który próbował przeciąć 
podanie. Napastnik zdobywa bramkę, a obrońca czynnie okazuje niezadowolenie 
z decyzji sędziego. Co uczyni sędzia?. 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

BR + 

26. Napastnik oddaje strzał na bramkę, a na drodze piłki stoi jego współpartner, 
znajdujący się na pozycji spalonej, który przeskakuje nad piłką, nie dotykając jej. 
Piłka wpada do bramki, a w ocenie sędziego, bramkarz cały czas ją widział, lecz 
strzał był na tyle precyzyjny, że skuteczna interwencja nie była możliwa. Podaj 
decyzję sędziego.  

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

BR 

27. Piłka kopnięta przez napastnika trafia w bark obrońcy, który nie kontrolował lotu 
nadlatującej piłki  bo reklamował u sędziego spalonego. Po odbiciu się od barku 
piłka trafia do współpartnera napastnika znajdującego się 2,5 metra od tego 
obrońcy, który w momencie kopnięcia piłki był na pozycji spalonej.  Sędzia 
asystent widząc cała sytuacje sygnalizuje naruszenie artykuły XI. Czy sędzia 
postąpił słusznie, jeśli zaakceptował decyzje swojego Kolegi? 

TAK - NIE NIE  

28. Sędzia stwierdził, iż zawodnik w trakcie gry ma na sobie niewłaściwy ubiór. 
Jakie działania powinien wobec powyższego podjąć? 

A. Informuje zawodnika o konieczności usunięcia, względnie poprawy, 
niedozwolonego wyposażenia 

B. Nakazuje zawodnikowi opuszczenie pola gry w najbliższej przerwie w 
grze, jeśli zawodnik ten nie wypełnia punktu A 

C. Udziela zawodnikowi napomnienia, jeżeli odmawia on wykonania 
polecenia, względnie gdy ponownie nosić będzie niedozwolony 
przedmiot. 

A 
 

B 
 

C 

A, B, C 
S. 60 

29. Czy sędzia oceniając uporczywość w naruszaniu Przepisów Gry winien 
brać pod uwagę liczbę przewinień, ich rodzaj i okres w jakim dany 
zawodnik dopuścił się ich?      

 

 
TAK – NIE 

TAK  str.113 

30. Po wykonaniu rzutu rożnego, gdy lecąca piłka dośrodkowana w pole karne 
znajdowała się na wysokości 2 metrów od ziemi obrońca zagrywa ją rozmyślnie 
ręką w celu uniemożliwienia napastnikowi przejęcia piłki. Podaj decyzję 
sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + +  
+ + + + + + + + 

K+ 
S. 111 

 


